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Das grösste Familienmagazin

Für regensburg 
& umgebung

Spannende
Familien-eventS

groSSer 
Freizeit-Überblick

FÜr die SommerFerienJahn Ballschule
PARTNER

praktiScher 
planer mit hunderten 

FamilienkurSen

100 ideen
FÜr eure FamilienFreizeit

mampa mampaFamily            mampa_family                         mampaTV                       www.mampa.eu

R
e

g
e

ns
b

u
rg

 &
 O

st
b

ay
e

rn

Mai - Juli 2022Familie . Freizeit . Gesundheit          

FREIZEIT-SPEZIAL
FAMILIEN-ACTION

mampa auf Instagram
@mampa_family

TONIESBOX-SET
MEGA-VERLOSUNG

Jahn Ballschule
PARTNER

20 Seiten
Freizeittipps
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mampa
ist Mitglied         



Themen
Trendtipps: Hübsches & Praktisches für Familien
Aktuelles & Servicenews
Familien-Gesundheit & Wohlfühlen
Schwangerschaft & Baby
Kids, Jugend, Lernen & Schule
Wohnen & Bauen
Automobil
Freizeittipps!! Jede Menge Freizeittipps
Sport für die ganze Familie
Veranstaltungskalender & mampa-Woche mit Kursen & Sport

Viermal 
im Jahr!

FAKTEN

Wie oft. Wann. Wo.
4 mal im Jahr
Anfang Februar, Mai, Ende Juli, Anfang November
mampa liegt kostenlos in Regensburg & Umgebung aus...
... überall dort, wo Familien gerne ein- & ausgehen, z.B.
Kindergärten, Praxen, Kliniken, Restaurants, Behörden, etc.
Auflage: 18.ooo 

Erscheinung: 
#1

Februar, März & April
Erscheinung: 1. Februar 

Redaktionsschluss: 10. Januar

#2
 Mai, Juni & Juli

Erscheinung am 1. Mai
Redaktionsschluss am 10. April

#3
August, Sept. & Oktober
Erscheinung am 21. Juli

Redaktionsschluss am 5. Juli

#4
November, Dezember & Januar

Erscheinung am 1. November
Redaktionsschluss am 10. Oktober

mampa Verlag . Martin-Klob-Str. 3 . 93186 Pettendorf . IhrMarketingTeam@mampa.eu . 0941 - 64 64 068.0 . www.mampa.eu



60 x 60 
mm

60 x 93
mm

30 x 60
1/4 Seite
70 x 90 

mm

1/3 SEITE
QUER

1/3 
SEITE
HOCH

1/2 SEITE
HOCH

1 Seite

165 x 240 mm

PLUS
3 mm Beschnitt

7 mm
Text-Sicherheits-

Abstand 

Mengenrabatt:
4 Buchungen (1 mampa-Jahr):   5 % Rabatt
8 Buchungen (2 mampa-Jahre): 10 % Rabatt
12 Buchungen (3 mampa-Jahre): 15 % Rabatt 
16 Buchungen (4 mampa-Jahre): 20 % Rabatt

Agenturpreis:    Plus 15 %

Bonus: 
Ab einem Auftragsvolumen von 1500 Euro erhalten Sie gerne einmalig 
eine Redaktion zu Ihrem Angebot dazu.

Bei einer Abo-Buchung setzen wir Ihre Kurse & Veranstaltungshinweise kos-
tenfrei im mampa-Kalender im Magazin (Wert: 99 Euro pro Ausgabe)

FORMATE

1/2 SEITE
QUER

Wussten Sie dass...
... die PRINTMEDIEN bei der Glaubwürdigkeit bei den
Verbrauchern*innen in Deutschland GANZ OBEN stehen?

Eine Internationale YouGov-Studie 2021 hat ergeben, dass Zeitschriften und 
Magazine bei der Glaubwürdigkeit bei den Menschen in Deutschland ganz oben 
stehen. 

Die Liste wird angeführt vom Radio mit 48 Prozent.
Dann die Printmedien mit 47 Prozent.
Dahinter TV-Werbung mit 46 Prozent.
Werbung in den Sozialen Medien steht mit 17 Prozent Glaubwürdigkeit 
an hinterster Stelle.

Quelle: YouGov
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20 % 
Rabatt

10 % 
Rabatt

15 % 
Rabatt

5 % 
Rabatt

60 x 60 
mm

60 x 93
mm

1/2 Seite

1/4
Seite

60 x 30 mm

Advertorial 1 Buchung 1 Buchung
4 Buchungen
1-Jahres-Abo

5 % Rabatt

8 Ausgaben 
2-Jahre

10 % Rabatt

3-Jahre
12 Ausgaben
15% Rabatt

4 Jahre
16Ausgaben
20 % Rabatt

Format mm Agentur/-Preis Orts-Preis Orts-Preis Orts-Preis Orts-Preis

U4 165 x 240 
+ 3 mm Beschnitt

1380,-- 1200,-- 1140,-- 1080,-- 1020,-- 960

U2/U3 165 x 240 + 3 mm 
Beschnitt

1035,-- 900,-- 855,-- 810,-- 765,-- 720

Doppelseite 1380,-- 1200,-- 1140,-- 1080,-- 1020,-- 960

1 Seite 165 x 240 + 3 mm 
Beschnitt

Ca. 2000 
Anschläge 
plus Foto

977,50 850,-- 807,50 765,-- 722,50 680

1/2 Seite 
Querformat

Satzspiegel: 
145 x 100
Abfallend: 

165 x 110 + 3 mm 
Beschnitt

Ca. 1000 
Anschläge 
plus Foto

632,50 550,-- 522,50 495,-- 467,50 440

1/2 Seite 
Hochformat

80 x 240 + 3 mm 
Beschnitt

632,50 550,-- 522,50 495,-- 467,50 440

1/3 Seite 
Hochformat

60 x 220 mm 460,-- 400,-- 380,-- 360,-- 340,-- 320

1/3 Seite 
Querformat

Satzspiegel: 145 
x 70

460,-- 400,-- 380,-- 360,-- 340,-- 320

1/4 Seite 
Flyerformat

70 x 90 mm 331,20 288,-- 273,60 259,20 244,80 230,40

60 x 120 mm 60 x 120 331,20 288,-- 273,60 259,20 244,80 230,40

93 x 60 
Querformat

93 x 60 287,50 250,-- 237,50 225,-- 212,50 200

Quadrat 60 x 60 60 x 60 199 189,05 179,10 169,15 159,20

Mini 60 x 30 60 x 30 130 123,50 117 110,50 104

Trendtipp Produkt Freies Layout! 288,--

Kalender Magazin 99,--

facebook-Post 149,--

Instagram-Post 149,--

Verlinkung der An-
zeige im ONLINE-
MAG

55,--

Geschäftsportrait 850,--

mampa Preis-Tabelle 

Alle Preise zuzüglich Mwst.

Beileger: 59 Euro / Tsd. Beileger werden 

händisch dem Magazin beigefügt und sind 

leider nicht rabattfähig. Achtung: Die Beila-

gen sollten nicht größer als 13,5 x 20,0 cm 

sein. Gewicht: bis zu 100 Gramm möglich.

Gestaltung der Werbedatei: Auf Wunsch 

übernimmt der mampa Verlag die Gestal-

tung der Werbedatei. Kosten: 65 Euro pro 

Werbedatei. Bei Änderungen pro Ausgabe 

weitere 35 Euro. 

Technische Daten: Mac InDesign. Fotos & 

Logos: 300 dpi und 4c Euroscala. Schriften 

einbinden. Bitte bei abfallenden Formaten 

plus 3-mm-Beschnitt. Der Verlag über-

nimmt keine Qualitäts-Haftung für einge-

sandte Dateien!

Es gelten die mampa-AGBs, veröffentlicht 

auf www.mampa.eu



AUSSERDEM
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BABYFIBEL
Erscheinung: Einmal im Jahr
Auflage: 10.000 Hefte
Format: 105 x 148 mm, Pocketbüchlein
Verbreitung: Auf den Geburtsstationen 
der Kliniken in 
* Regensburg
* Straubing
* Schwandorf
* Kelheim
* Cham
und in ausgewählten Läden.

2023
REGENSBURG & UMGEBUNG

MEGA IDEEN 
FÜR DEN KINDER-
GEBURTSTAG

FAMILIEN FIT:
DIE TOLLSTEN
SPORTANGEBOTE
FÜR KIDS &
SCHWANGERE

mampa

mampa.eu mampa_family

Kindergeburtstag &
Familiensport

GEBURTSTAGS-
FIBEL
Erscheinung: Einmal im Jahr
Auflage: 7.000 Hefte
Format: 105 x 148 mm, Pocketbüchlein
Verbreitung: 
Kindergärten & ausgewählte Läden

mampa.eu
Das ausführliche Familienportal 
mit täglich neuen Artikeln, Blogs, 
dem größten Familien-Online-
Kalender und zauberhaften 
Familienpartnern, regional 
sortiert.

Fragen Sie uns nach unseren anderen 
Formaten.


